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1- OBJETIVO

Serve o presente para estabelecer a metodologia da sinalizacdo rodovidria, a implementar
nos locais da via publica, que se encontrem sujeitos a restricdes ou precaucdes especidis, e sempre
que seja necessdrio ou aconselhdvel dar aos utentes quaisquer indicacdes ou informacodes Uteis,
para dessa forma garantir a normal fluidez da circulacdo rodovidria, para tal sdo utilizados os sinais
de tr@nsito constantes do regulamento em vigor (Dec. Regulamentar n.° 22-A / 98 e/ou Decreto

Regulamentar n.° 41/02).

2-  AMBITO DA SINALIZACAO TEMPORARIA

Em virtude de se minimizar ao mdximo os impactes na circulacdo rodovidria, a sinalizacdo a
implementar vai ser orientada por meio de sistemas de sinalizacdo que oferecam completa
seguranca para os utentes da via.

A sinalizacdo tempordria (definida pelos principios fundamentais de avisar, alterar o

comportamento, guiar e informar o fim da zona afetada) é composta por:

2.1 - Sinalizacdo de Aproximacado:

Colocada antes do obstdculo e constituida por:

& Pré-Sinalizagdo: alerta com suficiente antecedéncia os condutores, indicando-lhes a
aproximacdo da zona de perigo.

& Sinalizagdo Avancada e Intermédia: (sinais de perigo e proibicdo): obriga os condutores a
um redobrar de atencdo e prudéncia e levar a uma progressiva diminuicdo do andamento
dos seus veiculos, evitando a ocorréncia de acidentes e permitindo uma maior fluidez do

tréfego na zona de restricdo.

2.2 - Sinalizacdo de Posicdo:
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Garante a protecdo da drea interdita (trabalhos, acidentes, assisténcia, obstdculos, etc.), a

seguranca dos trabalhadores, a facilidade de acesso as viaturas de socorro e assisténcia, etc.

2.3 - Sinalizacdo Final:

Informa os condutores que a zona de restricdo acabou e que as condicdes de circulacdo
tfornam a ser normais.

3- MEMORIA DESCRITIVA

O presente plano de sinalizacdo tempordria é referente d empreitada “Requalificagdo da

Avenida do Sarrilha Lote 1 e 2| S. Miguel do Souto”

A infervencdo visa a requalificacdo de toda a Avenida do Sarrilha, freguesia de S. Miguel do
Souto no Concelho de Santa Maria da Feira e estd inserida numa zona mista, com dreas agricolas,
florestais e habitacdo de fipologia unifamiliar na extensdo da avenida do Sarrilha.

O troco da Avenida do Sarriliha possui caracteristicas essencialmente destinadas & funcdo
rodovidria, como uma faixa de rodagem com perfil sobredimensionado e os passeios pouco
qudlificados ou até inexistentes em grande parte da extensdo da avenida.

No entanto, o perfil total disponivel torna esta artéria faciimente adaptdvel a um crescente
uso pedonal e outros "modos suaves” de mobilidade.

A existéncia de pequenos tfrocos com passeios e lugares de estacionamento para veiculos
ao longo do tracado, evidéncia j&@ uma tentativa de dar um cardcter mais urbano e qualificado ao
perfil da avenida, sendo que serd necessdrio dar continuidade e coeréncia no desenho desses
passeios, estacionamentos, faixas rodovidrias e acessos privados, de modo a dotar de oferecer mais
seguranca e conforto ao pedo e aos utilizadores de outros “modos suaves” de deslocacdo, assim

atribuir uma imagem urbana de qualidade a esta via tdo préoxima da sede do concelho.

Antes do inicio de qualquer tipo de trabalho, serd implementado o Plano de Sinalizagao

Tempordrio.
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Datas previstas para inicio e duragéo dos trabalhos

Data prevista para o inicio dos frabalhos: dia 27 de junho de 2024

Prevé-se uma duracgado estimada de 365 dias.

Atendendo d malha habitacional, assim como a existéncia de uma plataforma rodovidria com
infensa circulacdo e sendo esta uma via considerada como a principal ligacdo da sede de
Concelho ao sudoeste do Concelho, tendo em atencdo que os tfrabalhos da presente empreitada
vdo-se desenvolver sobre as atuais plataformas rodovidrias, a circulacdo do trénsito vai ser alvo de

condicionalismos.

Para efeitos, surge o presente plano de sinalizacdo tempordria que tem como principal objetivo

minimizar e se possivel, anular esses condicionalismos na circulacdo rodovidria.

Prevemos sem grandes alternativas, tendo em conta as carateristicas da empreitada que prevé
aberturas de valas no eixo da via, teremos de recorrer ao corte total desta, criando percurso de

desvio alternativo, conforme a planta que se junta no Anexo I.

De forma a minimizar os constrangimentos da populacdo e utilizadores desta via, com o
decorrer da empreitada, estaremos sensiveis a elaborar aditamentos a este plano, de forma a

encurtar os desvios abrindo partes da via intervencionada, havendo condi¢cdes para o efeito.

Serdo tomadas todas as medidas de seguranca necessdrias, nomeadamente em matéria de
sinalizacdo, de iluminacdo, de organizacdo do frabalho e da reparticdo dos obstdculos, que

permitam, sem qualquer perigo, a circulacdo, inclusive de pedes, seja de dia ou de noite.

Serdio sempre garantidos cuidados especiais sempre que estejam em causa os servicos publicos

de emergéncia, garantindo sempre o seu regular funcionamento.
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Serd garantido sempre o acesso ds residéncias dos moradores, assim como serd garantido o

acesso ds equipas de recolha de lixo.

Toda a sinalizacdo a usar serd de material refletor e obedecerd ds caracteristicas do DR n.° 22-
A/98 de 1 de outubro alterado pelo DR n.° 41/2002 de 20 de agosto (Sinalizacdo das Vias Publicas).

Para o efeito, no anexo | a este plano de sinalizacdo tempordria, apresentamos o esquema de
sinalizacdo tempordria, onde estd devidamente identificada toda a sinalizacdo tempordria a

implementar ao longo da zona de intervencdo.

Durante a execucdo da empreitada serd aprovisionado em estaleiro placas de sinalizacdo

para substituicdo, caso se venha a verificar necessdario.

Serd revista toda a sinalizacdo de cddigo existente nas intercecdes e ocultados todos os sinais
gue possam interferir com a sinalizacdo provisdria constante do Plano de Sinalizagcdo Tempordrio e
que possam induzir em erro todos os transeuntes e trédfego da zona, bem como implementada

sinalizacdo extra necessdria.

Este plano de sinadlizacdo tempordrio assumird um ‘“cardcter” flexivel adaptando-se as
circunst@ncias que surjam no local por forma a minimizar o impacto das obras, necessitando sempre

da aprovacdo da coordenacdo de seguranca em obra.

4- MEDIDAS DE PREVENGCAO A IMPLEMENTAR EM TODAS AS FASES

o Definir previamente a sequéncia dos trabalhos de forma a evitar atividades sobrepostas e
incompativeis.

e Redlizacdo de acdes de formacdo de acolhimento e especifica, dando conhecimento das
medidas de prevencdo aimplementar durante os frabalhos e condicionalismos existentes em
obra.

e Ndo carregar os camides/dumpers com elementos que, pela sua instabilidade, possam rolar

para além dos taipais.
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e As mdaquinas deverdo ter as manutencdes em dia cumprindo com os requisitos do Decreto-
Lei n.° 50/2005, de 25 de fevereiro;

¢ Os manobradores deverdo ter habilitacdes para as magquinas que manobram;

e Anfes de iniciar a operacdo o manobrador deve verificar que todo o espaco de manobra e
funcionamento do equipamento se encontra livre;

e O manobrador deve garantir a ndo aproximacdo de pessods no raio de acdo da mdaquina,
ufilizando a buzina como sinal de alerta, especialmente antes de iniciar a manobra de
marcha-atrds;

¢ Deve serrigorosamente proibido o fransporte de pessoal no balde ou em qualquer outro local
fora da cabinag;

e O processo de basculamento serd acompanhado pelo encarregado que verifica se ndo

existem trabalhadores no local.

ASPETOS GERAIS:

Independentemente dos procedimentos atrds mencionados devem ser implementadas
algumas medidas de cardcter geral, a seguir por todos os trabalhadores, no sentido de

complementar as medidas de SHT:

Protec¢do Individual (EPI):

O uso de equipamento bdsico de seguranca, capacete de protecdo, calcado de seguranca
e colete refletor, € obrigatério, sem qualquer excecdo. Na maioria dos casos & de especial
importancia o uso de luvas de protecdo (mecdnica — movimentacdo de equipamentos) e mdscaras
de protecdo (aplicacdo de massas betuminosas).

Sempre que se encontre exposto a outros riscos potencialmente perigosos, o frabalhador
deve usar o equipamento adequado para se proteger, tal como a utilizacdo de protetores

auriculares e mdscaras de protecdo anti poeira.

Limpeza e Manutengdo das Frentes de Trabalho:

Todas as dreas de trabalho deverdo permanecer limpas e livres de escombros e detritos.

Ferimentos e Primeiros Socorros:
Sempre que ocorra um acidente, que provoque ou ndo lesdo corporal, o diretor técnico e a

técnica de seguranca em obra devem ser noftificados. As condicdes fisicas do local do acidente,

Elaborado por: Jorge Melo Pereira Verificado por: Luis Caleiro Aprovado por:

Data: 13/06/2024 Data: 13/06/2024 Data: / /




PLANO DE SINALIZAGAO TEMPORARIA Revisdo  Pdg.

l.A‘vI ——— | Dono da Obra: Camara Municipal de Santa Maria da 00 I[‘EEII

Feira
Azeméis - — - - -
Empreitada: “Requalifica¢gdo da Avenida do Sarrilha Lote 1 e 2| S.

PAVIMENTAGOES DE AZEMEIS, LDA. | Miguel do Souto”

Empreiteiro: Paviazeméis - Pavimentagcdes de Azeméis, Lda.

independentemente das obrigacdes legais, ndo devem ser modificadas até que as entidades
competentes e o técnico de seguranca tenham concluido as suas investigacoes.

As informacdes por parte de testemunhas, sempre que solicitadas, devem ser prestadas de

livre vontade e registadas em ato de declaracoes.

Regras de Conduta - Todos os trabalhadores, no decurso dos trabalhos NAO DEVEM:

- Violar a lei ou qualquer regra de estaleiro;
- Possuir ou ingerir bebidas alcodlicas dentro da drea de estaleiro ou apresentar-se ao trabalho sob

o efeito de dlcool ou drogas;

- Afixar, estragar ou retirar sem autorizacdo quaisquer comunicacoes existentes em quadros que para

o efeito equipam a obra.

5- CUMPRIMENTO DESTE PLANO DE SINALIZACAO TEMPORARIO

A monitorizacdo da manutencdo do esquema de sinalizacdo serd realizada pelo
encarregado da empreitada, ou por outro colaborador responsdvel a designar, previamente
devidamente nomeado e identificado, naimpossibilidade daquele por motivo de ordem excecional.

A monitorizacdo serd realizada em dois momentos: uma monitorizacdo sempre no inicio da
semana, outra no final da mesma. Estas monitorizacdes serdo registadas em modelo préprio e com
registo fotogrdfico. Durante a semana o responsdvel efetuard monitorizacdes didrias com a
obrigacdo de efetuar registo das mesmas.

Os registos da monitorizacdo dos esquemas de sinalizacdo atrds referidos serdo
obrigatoriamente colocados no Plano de Seguranca e Saude da Obra em Anexo Préprio e dele

fazem parte integrante.

No anexo Il deste documento é apresentado o referido registo de verificacdo.
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DIRETOR DE OBRA Eng® Luis Caleiro 912 984 884
TECNICO DE SEGURANCA Jorge Melo Pereira 9210 141 458
COORDENACAO DE SEGURANCA Eng® Sandra Kellen 917 916 774
ENCARREGADO | e ----

EM CASO DE ACIDENTE

CHAMAR IMEDIATAMENTE

Eng°® Luis Caleiro
912 984 884
Jorge Melo Pereira
910 141 458

DIRETOR DA OBRA:

TECNICO DE SEGURANCA E SAUDE

Jorge Melo Pereira
910 141 458

SOCORRISTA
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