
 

 

COMUNICADO 

Estamos em tempos difíceis, mas de enorme solidariedade e com essa 

motivação resolvi associar-me ao projeto SOSVizinho, para o qual peço a 

Vossa colaboração na sua divulgação de forma a chegar ao maior número 

de pessoas que necessitem da nossa ajuda.  

Acredito que uma comunicação mais próxima e solidária é primordial para o 

sucesso deste projeto, de forma a transmitir confiança e humanização na 

ajuda, levar esperança e tocar nos corações de quem mais precisa de 

cuidados, neste momento de estado de emergência de saúde pública. 

Pretendemos apoiar e unir forças com quem já anda no terreno o ano inteiro a 

prestar cuidados sociais e de solidariedade aos mais frágeis, com a nossa 

energia em prol da comunidade. 

A nossa missão passa também por mobilizar a comunidade a prestar um 

serviço de voluntariado no apoio aos doentes de risco, que vivem sozinhos, 

evitando a necessidade de sair de casa. Nesse sentido, surgiu a iniciativa de 

criar o SOSVizinho e agora cabe a cada um de nós o reforço urgente para 

minimizar esta fragilidade. 

Como podemos ajudar? 

 Fazer compras de supermercado; 

 Ir à farmácia. 

Através de uma rede de distribuição de VOLUNTÁRIOS, com a capacitação 

logística de gerir pedidos de compras e fazê-las chegar aos doentes de risco, no 

seu domicílio. 

 

Todos juntos não vamos deixar ninguém para trás. 

 

Santa Maria da Feira, 4 de abril de 2020 

Coordenador SOSVizinho,  
Concelho de Santa Maria da Feira 
Joaquim Assunção 
https://sosvizinho.pt/  

https://sosvizinho.pt/

